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EDITORIAL

PSICOLOGIA EN FORMACION

Ezequiel Benito

Introduccién

Nuestro desafio editorial demuestra haber sido afrontado con éxito con la
presentacion de este segundo numero de Psiencia. Aun no habiendo podido
cumplir con la regularidad deseada, conseguir ir mas alla de la publicacion
inaugural indica que nos fue posible mantener el objetivo y la organizacion
vigentes.

La dedicacion de esta edicion a la formacién del psicologo representaba un
compromiso impostergable luego de haber iniciado la serie tratando sobre las
psicoterapias, una cuestion central y con gran relevancia local. Elegimos este
tema por la importancia que ha adquirido a nivel mundial en los ultimos afios en
el marco de procesos de revisién de la calidad de la educacién superior,
habiéndose creado numerosos grupos y espacios de trabajo, tanto a través de
organismos publicos como de asociaciones cientificas y profesionales que han
dispuesto sus recursos para considerarlo. Esta gran actividad internacional ha
hallado repercusion en Argentina, dando lugar desde los afios noventa a
acciones tendientes al cuestionamiento de los planes de estudio.
Recientemente, se completé la acreditacion nacional de las carreras de
posgrado en Psicologia y durante 2010 se planea avanzar sobre el grado. Por
supuesto, los mecanismos de evaluacion disponibles actualmente no estan en
absoluto exentos de limitaciones y problemas, en especial por no provenir de
organismos internos a la disciplina, pero habilitan un espacio para el cambio en
el cual debemos involucrarnos. Hace afios que en nuestras carreras de
Psicologia se forman psicoanalistas antes que psicélogos y que la enfermedad
es la base para el abordaje de la salud. Esto debe cambiar, y el proceso de
transformacioén debera brindar alternativas, tanto a la formacién hegemonica

psicoanalitica como al sesgo clinico en la concepcion profesional. ¢Podra la
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acreditacion constituir un paso adelante en la solucién de estos problemas o
serd un cambio para que nada cambie?

Como sucedié con el nimero anterior, nuestro aporte aqui sera nuevamente
critico, pero constructivo; en este espacio hemos intentado sistematizar gran
parte del trabajo realizado en Coband, a través de investigaciones acerca de
los problemas de la formacién del psicdlogo en Argentina, presentadas y
debatidas en congresos nacionales e internacionales, simposios, mesas
redondas, talleres y foros. En este contexto es que se ha creado el Centro de
Investigaciones sobre Formacion y Entrenamiento en Psicologia (CIFEP) que
relune a investigadores de toda la region con el objetivo de facilitar y promover
el desarrollo de esta area.

Podriamos definir el principal objetivo de esta segunda edicion de Psiencia
como una revision y puesta en perspectiva de todos estos desarrollos. Por un
lado, se plantea como una revision, porque nos interesa acercar a nuestros
lectores algunos de los aspectos mas importantes que pueden considerarse
cuando se abordan los procesos que han tenido y tienen lugar en esta materia.
Por otra parte, nos proponemos una puesta en perspectiva, porque creemos
que es fundamental avanzar en la consideracion de esta area de investigacion

en el conjunto de un programa global de trabajo y desarrollo en Psicologia.

¢Por qué investigar sobre formacion?

La investigacion sobre formacién y entrenamiento en Psicologia aporta
informacion relevante para ayudar a la toma de decisiones en una gran
variedad de situaciones. Una de sus aplicaciones mas comunes tiene que ver
con la busqueda de consensos sobre un curriculo minimo a fin de establecer
criterios de acreditacion de las carreras asi como espacios internacionales de
libre circulaciéon, de académicos, como en el caso del Mercosur Educativo, o de
profesionales, a través del Proyecto EuroPsy.

Estas investigaciones también son importantes para avanzar en el
mejoramiento curricular, ya que permiten identificar de forma detallada
problemas relacionados con los procesos de ensefianza-aprendizaje, la

organizacion de los planes de estudio, la distribucion y cantidad de contenidos,


http://www.psiencia.org

Revista Psiencia / Volumen 1 - Nimero 2 - Octubre 2009
Www.psiencia.org

el balance de formacion cientifica y profesional, la pertinencia de realizar
evaluaciones psicoldgicas a los ingresantes, los requisitos para la obtencion del
titulo, entre otros.

Tales desarrollos también permiten evaluar la funcionalidad de las carreras
en relacion a las probleméticas contemporaneas, por ejemplo, cruzando datos
de prevalencia de determinadas necesidades poblacionales, comparandolos
con la formacion disponible al respecto y recomendando las modificaciones
pertinentes.

Finalmente, podemos mencionar como una de sus aplicaciones la
identificacibn de competencias por area, es decir, la determinacion de las
capacidades que deben desarrollar los psicologos para desempefarse
Optimamente en cada &mbito de trabajo. A partir de esos datos, se puede
avanzar de manera fundamentada en direccion a la implementacion de un

modelo de formacién basado en competencias.

Nuestro espacio de produccion

En las paginas que siguen se encontrardn en primer lugar con un texto que
recorre brevemente la historia de la investigacion sobre formacion y
entrenamiento en Psicologia, tanto a nivel mundial como local, sefialando los
alcances actuales de estos desarrollos y proponiendo algunas cuestiones que
creemos deberian contemplarse en los procesos futuros.

A continuacién, presentamos una revision dedicada a la formacién del
psicélogo argentino, con el objetivo de profundizar la presentacion del primer
articulo y avanzando sobre los problemas especificos que enfrentan las
carreras, considerados en diferentes niveles.

Luego de este trabajo, hallardn una entrevista realizada al Dr. Hugo
Klappenbach, quien describe la formacién en la Universidad Nacional de San
Luis, que cuenta con un plan de estudios singular, que permite la eleccion de
una orientacion tedrico-practica durante el grado.

Para aportar una mayor perspectiva, se presenta una comparacion de las
carreras de Psicologia de tres importantes universidades latinoamericanas con

la Universidad de Buenos Aires, que evidencia grandes similitudes entre ellas y
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diferencias con el modelo local. Esta mirada hacia el extranjero no se propone
pensando en duplicar procesos ajenos, sSino que apuesta a considerar
criticamente sus puntos fuertes y sus debilidades, para enriquecer los propios.

En la misma linea, buscamos un contraste mayor a través de la entrevista
realizada a Floor Van Alphen, estudiante de Psicologia en Holanda, quien visito
Argentina como parte de sus estudios de posgrado y explica como se forman
los psicologos en su pais.

Volviendo al escenario local, presentamos una nota sobre el desempefio
docente, una de las principales variables a considerar en relacion con los
niveles de concrecion del curriculo, es decir, en qué medida aquello que se
propone a nivel formal tiene lugar efectivamente en las aulas. Esto se
encuentra en conexion con los déficit en la formacion del psicologo argentino,
sefialados en el segundo articulo.

Como cierre de la seccién de divulgacion cientifica incluimos una entrevista
realizada al Dr. Mariano Plotkin, quien comenta y contextualiza los resultados
de sus investigaciones sobre las diferencias de la formacion en Psicologia en
universidades publicas y privadas, revisando las variables sociales e historicas
de la construccioén del perfil del psic6logo en Argentina.

Finalmente, en nuestra seccion de investigaciones originales, presentamos
el trabajo de un estudiante, que realiza un analisis bibliométrico de la carrera de
Psicologia de la Universidad Nacional de San Luis, con datos preocupantes
acerca de la organizacion de los contenidos curriculares, la diferencia entre los
tiempos de lectura y estudio formales y reales y la accesibilidad de la

bibliografia obligatoria de acuerdo a la orientacion tedrica elegida.

Una Psicologia en formacion

Hemos intentado alcanzar con este programa una elaboracion que lleve al
lector a pensar no solo en la formacién en Psicologia, sino también en una
Psicologia en formacién, que lo invite a buscar en los procesos de revision
curricular enfoques cientificos que incluyan diferentes niveles de analisis y
estudio para tratar de alcanzar una compresién mas lograda de la complejidad

de los problemas que enfrentamos, para intentar resolverlos.
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Es nuestra intencion entregarles aqui algunos principios de analisis; darles
un impulso inicial, para que comenzar a recorrer este camino en formacion.

Esperamos haberlo logrado.
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